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Mental Health Information Session - MWM

March 19, 2023 — Saint Michael's Parish, Leamington ON

This past Sunday, March 19th, the Migrant Workers Ministry (Diocese of London) hosted a Mentall
Health Information Session focusing on The Effects of Depression and Anxiety at St. Michael's
Parish (Comunidad Hispana - Erie Shores South Catholic Family of Parishes) in Leamington. A
presentation was given by Steve Rose, PhD, an addiction counselor who assists those struggling
with substance abuse, gambling, and gaming addiction. Those who attended the invite were
invited to have dinner, participate in raffles for giveaway prizes, and receive free raincoats and
other useful accessories for the Spring season. & & . ™

El pasado domingo 19 de marzo, el Ministerio de Trabajadores Migrantes (Di6écesis de London)
organizd una sesidn informativa sobre salud mental centrada en los efectos de la depresién y
la ansiedad en la parroquia de San Miguel Arcagel en Leamington (Comunidad Hispana - Erie
Shores South Catholic Family of Parishes). La presentacion corrié a cargo de Steve Rose, PhD, un
consejero en adicciones que ayuda a quienes luchan contra el abuso de sustancias, el juego y
la ludopatia. Los asistentes fueron invitados a cenar, participar en sorteos de premios y recibir
impermeable gratuitos y otros accesorios Utiles para la estacién primaveral. & & & ™
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