
 การเว้นระยะหา่ง
ทางกายภาพ
รักษาระยะหา่งจากผู้อ่ืน 2 เมตร 
เมื่ออยูข่้างนอกและอยูใ่นท่ีสาธารณะ
 

จำากัดการออกนอกบ้านท่ีไมจ่ำาเป็น
 

หลีกเล่ียงการพบปะทางสังคม
 

ติดต่อกับผู้อ่ืน
นอกบ้านของคุณ
ทางออนไลน์

 wechu.org

2 เมตร (6 ฟุต)


