COMMENT PORTER
UN MASQUE
CORRECTEMENT

Lavez-vous les mains avant de mettre
le masque et apres I'avoir enlevé.

IL NE FAUT PAS...
Assurez-vous qu'il vous couvre bien le Vous toucher le visage ou toucher le
nez et la bouche. masque pendant que vous le portez.
Lavez votre masque de tissu avec le Mettre un masque a un enfant de
reste de la lessive. moins de 2 ans ou a une personne que

le masque empéche de bien respirer.
Lavez les surfaces qui ont été en

contact avec un masque souillé. Partager votre masque avec d’autres.

VOUS SONGEZ A PORTER UN
MASQUE DETISSU?

IL PEUT...

Protéger les autres contre vos germes.

/\ MISE EN GARDE...

Il pourrait ne pas vous protéger contre la COVID-19.

Etre fait de tissus que vous avez a la maison.

Offrir une protection aux autres s'il n'est pas

possible de maintenir une distance de 2 métres Il ne convient pas aux enfants de moins de deux ans.

Il faut 'utiliser et le jeter correctement pour éviter de

Vous empécher de vous toucher le nez . -
vous infecter ou d'infecter les autres.

et la bouche.

N'utilisez pas les masques médicaux, car les travailleurs de la santé en ont besoin.

RESTEZA LA MAISON | GARDEZ UNE DISTANCE DE 2 METRES (6 PI)
LAVEZ-VOUS LES MAINS SOUVENT
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