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Prenez une minute pour considérer ce que comprendrait votre avenir idéal.  Pensez à tous les aspects de votre vie, par exemple avec qui serez-vous, où serez-vous et ce que vous ferez.  Écrivez ou dessinez ce que vous voyez dans l’espace ci-dessous.































Considérez maintenant les questions suivantes :  
Que pouvez-vous apprendre sur vous-même à partir de votre avenir idéal?





Qu’est-ce que cette information vous dit par rapport à votre carrière future?  Quelles caractéristiques votre carrière devra-t-elle avoir pour que vous puissiez vivre votre avenir idéal?

